
 

 

 

 

질병의 확산을! 
 

병의 확산을 막는 첫 번째 방법은 비누와 물로 손을 씻는 것입니다. 

아이에게 다음과 같은 질병의 증상이 있는 경우 의사의 조언을 구하고 따르십시오: 

 
 

 고열 

 두통 

 심한 기침: 아이가 얼굴이 붉어지거나 

파랗게 되거나 기침 후 고음의 

그르렁거리거나 쌕쌕거리는 소리를 

냅니다  

 호흡 곤란: 이것은 특히 6개월 미만의 

유아들에게 중요합니다 

 비정상적인 점 또는 발진 

 감염된 피부 부위: 피부의 딱딱하고, 밝은 

노란색이고, 건조하거나 진득진득한 부위 

 특이한 행동: 평소보다 더 까칠하거나, 덜 

활동적이거나, 더 많이 울음. 아이가 

대체적으로 불편하거나 몸이 좋지 않은 

것처럼 보임 

 회색 또는 흰색 대변 

 어둡거나 차색의 소변 

 눈병: 눈물, 눈꺼풀 안쪽의 홍조, 염증이 

있은 후 붓기 및 분비물 발생 

 목아픔 또는 삼키기 어려움 

 구토 

 식용부진 

 노란색 또는 녹색 콧물 

 노란색 피부 또는 눈 

 이, 빈대, 옴 

 설사: 두번 이상의 비정상적으로 묽은 대변. 

아이가 묽은 변을 한번만 누어도, 설사일 수 

있습니다. 묽은 변을 더 누는지 다른 증상이 

있는지 아이를 관찰하십시오. 어린이와 

보호자가 권장되는 모든 시간에 손을 씻도록 

하십시오. 

 

 

자녀나 가족 구성원이 나열된 증상 중 하나라도 있는 경우 ILP에 전화하여 가정 방문을 취소하십시오. 

 

나열된 증상 중 하나에 대해 항생제 투약을 시작한 후 48 시간을 기다린 후에 다음 PIC 예약을 하십시오. 

 

 위의 증상들이 발견되면 직원이 방문을 취소할 수 있습니다. 

 직원은 동일한 예방 조치를 따를 것입니다. 

 자세한 내용은 전화하십시오: 영유아를 위한 프로그램 (907) 561-8060 

공중 보건 간호사 (907) 343-4605 

멈춰 


